
 

 

性与爱上瘾无名会的十二个传统* 
性与爱上瘾无名会的(S.L.A.A.) 

1. 我们应以共同的福祉为优先，因为个人的复原有赖于整体性与爱上瘾无名会(SLAA)的团结。 

2. 为达成团体的目的，我们只承认一个至高无上的权威–一个展现团体良知且充满爱心的高层力 量。我

们的主席只是可信赖的服务者，而非统治者。 

3.会员的唯一要件是必须渴望戒除性与恋爱上瘾的生活模式。任何因需要从性与恋爱瘾症中相互帮助得以

康复而相聚的两个或更多的人组成的组织，都可以称之为性与爱上瘾无名会，只要其成员不存在其他的组

织联系。 

4. 除了会影响其它团体或SLAA 整体的事务外，每一个个别团体都应该保持自治。 

5. 每一个团体只有一个主要目的: 把团体的讯息传递给其它仍在受苦的性与爱上瘾者。 

6. 团体绝不背书、资助或出借SLAA 的名称给任何相关的组织或外部企业，以免让金钱、财产与名 声的

问题使我们偏离主要的精神目的。 

7. 团体应该完全自立，婉拒外界捐款。 

8. 性与爱上瘾无名会应该永久保持非职业性，但对于某些特殊工种，服务中心可以雇请相应人员。 

9. 性与爱上瘾无名协会永久不得组织化，但我们可以创立直接对受服务者负责的服务董事会或委 员会。 

10. 不对团体外的议题发表意见；因此，SLAA 的名字永远不应涉入公共事务的争论之中。 

11. 我们的公关政策以吸引而非促销为基础；我们必须在报纸、电台与影片等公众媒体上保持个体的匿名

性。我们需要特别注意保持所有SLAA会员的匿名属性。 

12. 匿名是我们所有传统的精神基础，它永远提醒我们原则应优先于个人性。 

 
*©1985 The Augustine Fellowship, S.L.A.A., Fellowship-Wide Services, Inc. 版权所有。本十二传统获得戒酒者无名协会世界服务企业的允许而重印与

改编。AA允许这个资料的重印与改编，既不表示AA已经对本出版物的内容做过审查或核准，并不意味着AA与此项目有任何的关联性。AA只是一个酗酒复

建计划 – 本十二传统获用在与AA 雷同但针对其它特定问题的计划和活动上，并不隐含其它的意义。 

 

戒酒无名会十二传统 

1.我们应以共同的福祉为优先；个人的复健有赖于AA的团结。2.为达成团体的目的，我们只承认一个至上的权威一个以团体良知展现且充满爱心的高层力量。我们的领导者只

是可信赖的服务者；他们不是统治者。3.成为AA会员的唯一要件是有一份戒酒的欲求。4.除了会影响其它团体或AA整体的事务外，每一个团体都应该保持自治。5.每一个团体

只有一个主要目的把团体的讯息传递给其它仍在受苦的酗酒者。6.AA团体绝不背书、资助或出借AA的名称给任何相关的设施或外部企业，以免金钱、财产与名望问题使我们偏

离主要的精神目标。7.AA团体应该完全自立，婉拒外界捐款。8.戒酒无名会应该永久保持非职业性，但服务中心得雇请人员从事特殊工作。9.此一性质之戒酒无名会永久不得

组织化；但我们可以创立直接向受服务者负责的服务董事会或委员会。10.AA不对团体外的议题发表意见；因此，AA的名字永远不应涉入公共事务的争论之中。11.我们的公关

政策以吸引而非促销为基础；我们随时须要在报纸、电台与影片的层面上维持个人的匿名。12.匿名是我们所有传统的精神基础，始终提醒我们原则应优先于个性。 

 

更多中文信息，请浏览S.L.A.A.网站: https://slaafws.org/chinesesim/ 
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